
令和元年度 ネットプレーヤーを育てるための指導者研修会要項 

 

 

1. 目 的 全国に通用するネットプレーヤーを育成する。 

指導者同士が学び合い指導力を高める。 

 

2. 主 催 岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会 

 

3. 日 時 令和 2 年 1 月 13 日（月・祝）  9：00～16：30 （8：45 集合）   

        

4. 会 場 滝沢市東部体育館 （滝沢市大崎 94-7 TEL.019-688-4872） 

 

5. 内 容 ネットプレーの基本技術、理論学習及び実技研修  

 

6. 講 師 ヨネックス株式会社  草野絵美菜選手 

高崎健康福祉大学高崎高校-早稲田大学-ヨネックス 

2019 年アジア杯ひろしま国際大会優勝、18 年全日本選手権 3 位（ペア・徳川愛実選手） 

 

7. 対 象    ネットプレーヤーの指導に関心のある指導者、プレーヤー。小・中学生、高校生も参加可 

      

8. 受講料    2,000 円 （ジュニア普及員・上級普及員更新 3,000 円） 

 

9. 申込み    別紙参加申込書に必要事項を記入の上、令和 2 年 1 月 6 日（月）までにメール、 

または FAX でお申し込みください。申込書には、解決したい課題の記入もお願いします。 

 

10. その他    ・昼食、筆記用具、室内用シューズ、実技のできる用具の準備をお願いします。 

 ・この講習会は、ジュニア普及員・上級普及員の「資格更新研修」の対象となります。 

 

11  申込先  

 

 

 

 

          

 岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員長 五十嵐敏幸 

     メール  t-iga@siren.ocn.ne.jp 

     ＦＡＸ  019-641-0902 

     携 帯  090-2940-2852 


