令和元年度指導者研修会兼普及員・上級普及員養成講習会
（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修）

１、期　日　　令和２年２月１、２日（土、日）
２、会　場　　盛岡市渋民運動公園総合体育館（〒028-4135 盛岡市川崎字川崎1-1 TEL.019-683-1636）
３、主　催　　岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会
４、講　師　　高月 拓磨 氏（ヨネックス株式会社）
日本リーグ準優勝（2019）、世界選手権国別対抗優勝（2015）、全日本選手権優勝（2013）
阿部 亮介 氏（日本スポーツ協会公認コーチ３）
	　アスリートメンタルコーチとして、県内外で活躍中

５、日　程　　第１日　９：００～１７：００　高月選手による実技指導　＊集合は両日とも8:45
第２日　９：００～１２：００　　高月選手による実技指導　

　　　　１５：００～１６：３０
１３：００～１５：００　阿部氏によるメンタルコーチング研修
６、対　象　　ソフトテニスの指導に関心のある社会人、学生
（１）「岩手県ソフトテニス連盟公認ジュニア普及員」資格取得を希望する人は次の条件を満たすこと。
①児童・生徒を指導し、日本ソフトテニス連盟公認審判員の資格を有する。（今年度取得予定も含む）
②日本ソフトテニス連盟公認審判員の資格を有するレディース。（今年度取得予定も含む）
（２）「岩手県ソフトテニス連盟公認ジュニア上級普及員」資格取得を希望する人は次の条件を満たすこと。
・「岩手県ソフトテニス連盟公認ジュニア普及員」資格を有し、地域や学校で２年以上の指導実績がある。
（３）この研修会を１回受講すれば、「岩手県連盟公認ジュニア普及員」として認定されます。
（４）「岩手県ソフトテニス連盟公認ジュニア普及員」資格を有する者がこの研修会を２回受講すれば、「岩手県ソフト
テニス連盟公認ジュニア上級普及員」資格を取得することができます。
（５）有効期間　４年　※本資格を更新するためには有効期間内に「更新研修」を受講してください。
[bookmark: _GoBack]（６）この研修会は、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新研修となります。４年に一度の義務研修として受講
することができます。

７、参加料　社会人、学生３，０００円（２日分）　小・中学生、高校生２，０００円（２日分）
認定料　ジュニア普及員４，０００円　ジュニア上級普及員６，０００円　更新料３，０００円
　　※日本スポーツ協会公認指導者の資格更新については、有効期限の更新時に費用が必要になります。
（４年間１０，０００円）
８、申込み　別紙申込書に必要事項を記入の上、１月２７日（月）までに下記申込先にメール、
またはＦＡＸで申し込むこと。児童・生徒の参加については、参加する指導者が指導する学校、
スポ少からの参加を可能とします。指導者と一緒に所属団体を明記してお申込みください。
９、その他  ２月１日（土）１９時から、講師を囲んでの懇親会を開催します。
参加希望の方は申込時にお伝えください。
　　　　　　　　　岩手県ソフトテニス連盟　普及広報委員長　五十嵐敏幸
メール　　t-iga@siren.ocn.ne.jp
ＦＡＸ　　０１９（６４１）０９０２
携　帯　　０９０－２９４０－２８５２

10、申込先


