
令和 2年 9月 1日 

小学生及び中学生並びにその保護者、指導者 各位 

 

岩手県ソフトテニス連盟 

会長 新沼 正博 

 

令和 2年度花巻地区小学生中学生練習会のご案内 

 

1. 目 的   

（１） 新しい理論に基づいた指導を行い、技術向上、指導力向上を図る。 

（２） ソフトテニスの楽しさを伝え、中学、高校でもプレーを続ける選手を育成する。 

（３） 花巻地区のソフトテニスの普及振興に貢献する。 

 

2. 主 催 岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会 

 

3. 共 催 花巻市ソフトテニス協会 

 

4. 期 日 令和 2年 10月 3日（土） 9：00～16：30（8：40集合） 

 

5. 会 場 花巻市日居城野運動公園テニスコート 

 

6. 指導者 普及広報委員 五十嵐敏幸、泉明（日本スポーツ協会公認指導者）他 

 

7. 対象者 花巻地区とその周辺の小学生、中学生、指導者 

小・中学生の学年は問いません。参加にあたっては保護者からの同意、中学

生は顧問の同意も得てください。 

 

8. 定 員 100人（先着順） ※3 密回避のため、定員を決めさせていただきます。 

 

9. 参加料 小・中学生 1,000円、指導者 2,000円（スポーツ傷害保険料込） 

 

10. 持ち物 テニス用具一式、マスク、十分な量の飲み物、昼食、筆記用具 

 

11. 服 装 ソフトテニスができる服装（背中にゼッケンをつけること） 

テニスシューズ、つばのある帽子 

        

12. 申込方法 

参加申込書に記入の上、メール（または FAX）でお申し込みください。 

9月 28日（月）必着。申し込みはできる限りメールでお願いします。 

記入していただいた個人情報は、本会以外の目的には使用いたしません。 



13. 新型コロナウイルス対策 

参加にあたっては、以下の体調チェックをお願いします。 

□参加当日の体温に異常がない（37.5度未満） 

□参加 2週間前において以下の事項の有無 

・平熱を超える発熱がない 

・せき、のどの痛みなど風邪の症状がない 

・だるさ、息苦しさがない 

・嗅覚や味覚に異常がない 

・同居家族、知人、身近な人で感染が疑われる人がいない 

・2週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされる国、 

地域への渡航、または当該在住者との濃厚接触がない 

 

安全に、安心して参加できるよう、以下の点にもご協力をお願いします。 

・マスクの持参 

・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施 

・会場への送迎、付き添いは最小限の人数でお願いします 

・ほかの参加者、スタッフ等との距離を確保する 

・練習中に大きな声で会話をしない 

・練習の前後のミーティング、休憩等においても 3つの密を避ける 

・マイボトルの用意 

・ゴミの持ち帰り 

 

※別紙アンケートがあります。参加者ごとにご記入をお願いします。 

 

14. その他 

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、県や花巻市の判断で本練習会が中止に

なる場合があります。 

・参加者全員が傷害保険に加入し万一の場合に備えますが、保険の補償内容以外に

ついては、一切責任を負いかねます。 

・熱中症対策を十分にとっていただくようお願いします。 

・新型コロナウイルスの影響、雨天による中止等の問い合わせは、下記担当者にお

願いします。 

 

15. 申込先および問い合わせ先 

 岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員長 

五十嵐敏幸   〒020-0122   盛岡市みたけ 5丁目 14-52 

          携 帯  090（2940）2852 

          ＦＡＸ  019（641）0902 

          メール  t-iga@siren.ocn.ne.jp 

           


