
令和２年度岩手県ソフトテニス連盟指導者講習会 

日本スポーツ協会公認コーチ１養成講習会兼資格更新研修会 

 

１、期 日  令和３年１月１１日（月・祝） 

２、会 場  滝沢総合公園体育館（〒020-0655 滝沢市鵜飼御庭田 1-1 TEL.019-687-3311） 

３、主 催  岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会 

４、講 師  林田和樹選手（ヨネックス株式会社。奈良県出身、高田商業高→日本体育大。2019 年全日本イ

ンドア優勝、全日本選手権 3 位（ペア・柴田章平選手）、ナショナルチームメンバー） 

５、日 程  ９：００～１７：００ 林田和樹選手による実技指導 ※受付８：３０～ 

講習内容／ソフトテニスの基本技術、実戦形式、シングルスの指導法 

６、対 象  公認コーチ１受講者、ソフトテニスの指導に関心のある社会人、学生 

・本講習会は「日本スポーツ協会公認コーチ 1養成講習会」として行いますが、資格取得に

関わらず「岩手県ソフトテニス連盟指導者講習会」としても行います。広く指導者の方、

指導に関心のある方の受講を受け付けます。 

・日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の資格更新研修にも対応します。４年に一度の義務

研修として受講することができます。 

【公認コーチ 1受講の皆さまへ】 

・本講習会は全３回の専門科目講習の３回目です。講習の最後に課題提出をお願いします。

課題内容については、あらためてお知らせします。 

７、受講料 公認コーチ１受講者 ３,０００円 社会人、学生 ２,０００円 小・中・高校生 １,０００円  

※受付時に受講料を納入してください。 

８、申込み 別紙申込書に必要事項をご記入の上、１月５日（火）までに下記申込先にメール、 

またはＦＡＸでお申し込みください。児童・生徒の参加については、受講する指導者が指導す 

るスポ少、学校から５名程度の参加を可能とします。指導者と一緒に所属団体を明記してお申 

し込みください。 

ご記入いただきました個人情報は、本会以外の目的には使用いたしません。 

９、新型コロナウイルス対策 

参加にあたっては、以下の体調チェックをお願いします。 

□参加当日の体温に異常がない（３７.５度未満） 

□参加２週間前において以下の事項の有無 

・平熱を超える発熱がない 

・せき、のどの痛みなど風邪の症状がない 

・だるさ、息苦しさがない 

・嗅覚や味覚に異常がない 

・同居家族、知人、身近な人で感染が疑われる人がいない 

・２週間以内に政府から入国制限、入国後の観察期間が必要とされる国、地域への渡航、 

または当該在住者との濃厚接触がない 

 

 

 

 



安全に、安心して参加できるよう、以下の点にもご協力をお願いします。 

・マスクの持参 

・こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施 

・会場への送迎、付き添いは最小限の人数でお願いします 

・ほかの参加者、スタッフ等との距離を確保する 

・講習会中に大きな声で会話をしない 

・講習会前後のミーティング、休憩等においても 3つの密を避ける 

・マイボトルの用意 

・ゴミの持ち帰り 

※体調チェックシートがあります。受講者ごとに記入していただき、受付時にご提出をお願

いします。 

１０、その他 ・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、県や滝沢市の判断で本講習会が中止になる場合

があります。 

・参加者全員が傷害保険に加入し万一の場合に備えますが、保険の補償内容以外について

は、一切責任を負いかねます。 

１１、申込先および問い合わせ先 

 

 

岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員長 五十嵐敏幸 

メール  t-iga@siren.ocn.ne.jp 

ＦＡＸ  ０１９（６４１）０９０２ 

携 帯  ０９０－２９４０－２８５２ 


