
令和 7年 6月 19日 

小学生及び中学生並びにその保護者、指導者 各位 

岩手県ソフトテニス連盟 

会長 新沼 正博 

 

令和 7年度 Step1小学生中学生練習会（1回目） 

 

1. 目 的  

（１） 新しい理論に基づいた指導を行い、技術向上、指導力向上を図る。 

（２） ソフトテニスの楽しさを伝え、中学、高校でもプレーを続ける選手を育成する。 

（３） 北上地区のソフトテニスの普及振興に貢献する。 

 

2. 主 催 岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会 

 

3. 期 日 令和 7年 7月 21日（月・祝） 9：00～16：30（受付 8：40～） 

 

4. 会 場 北上市和賀川グリーンパークテニスコート 

 

5. 講 師 中村祐介選手（ミズノアドバイザリースタッフ） 

 

6. 対象者 県内の小学生、中学生、指導者 

小・中学生の学年は問いません。参加にあたっては保護者からの同意、 

中学生は顧問の同意も得てください。 

 

7. 参加料 小・中学生 1,000円、指導者 2,000円（当日納入） 

 

8. 持ち物  テニス用具一式、十分な量の飲み物、昼食、筆記用具 

 

9. 服 装  ソフトテニスができる服装（ゼッケン着用）、テニスシューズ、帽子 

 

10. 申込方法  参加申込書に記入の上、メール（または FAX）でお申し込みください。 

7月 14日（月）必着。申し込みはできる限りメールでお願いします。 

記入していただいた個人情報は、本会以外の目的には使用しません。 

※スムーズに練習会を進めるために、ボール出しを手伝っていただけ

る方を募集します。スタッフとしてご参加いただける方は、申込書

のスタッフ欄にご記入をお願いします。 

 

11. その他 

・感染症対策について、手洗い､手指消毒等を今後も継続してお願いします。 

・参加者全員が傷害保険に加入し万一の場合に備えますが、保険の補償内容以外に

ついては、各自でご対応をお願いします。 

・熱中症対策を十分にとっていただくようお願いします。 

・雨天による中止等の問い合わせは、下記担当者にお願いします。 

 

12. 申込先および問い合わせ先 

 
  岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員長 五十嵐敏幸 

Mail t-iga@siren.ocn.ne.jp 

FAX  019（641）0902  携帯 090（2940）2852 


