
(土）

福島県
二本松市

第３回 福島県
全日本ミックスダブルス選手権大会 棚倉町
第５回 青森県
学連杯争奪東北学生大会 青森市

2022（令和4）年度 事業計画

6/4
（土）

主催　県連盟
主管　県小学生連盟

曜　日

主催　県連盟

4/2～3
（土・日）

4/9

10面

岩手県ジュニア選抜ソフトテニス大会

棚倉町

主管　山形県高体連東北高校春季選手権
第16回

第21回

主催　東北高体連

期　日

北上市

主催　日本連盟

4/9 スマイルプロジェクト①

主管　日本学生連盟

5/1

（土～日）

第77回

第65回

6/18 ～ 19

和賀川ＧＰ

（土～火）

（中２・中１・小６対象）選考会

秋田県

6/18 ～ 21

ｱﾜｰｽﾞｲﾝ阪急

（日）

（金～日）

6/25 競技者育成プログラムU－14 Step-2
（土）

秋田市

（土～日）

東北小学生選手権大会

（水～日）
6/22～26

5/7～11

山形県

運動公園コート 主管　県強化委員会

北上市
和賀川ＧＰ

花巻市4/10

和賀川GP

会　　場

（土） 県小学生学年別新進大会

事　　業　　名 主催・主管

（木～金）

4/16～17
主管　県連盟

全日本実業団選手権大会県予選

4/28～29

全日本小学生選手権県予選

第９回アジア選手権大会日本代表選手予選会

山形市

主管　県高体連

（土）

（水）
第74回

県春季ソフトテニス大会

水沢公園コートグランドベテラン大会

6/18

兼第33回日本実業団リーグ

東北学生春季大会

第35回

5/25 第33回 奥州市
東北選手権大会

（日）

4/10 第29回

一関市 主催　県連盟

6/16～19

日居城野公園ｺｰﾄ

主管　県小学生連盟

全日本大学王座 宮城県
（木～日）

（土～日）

第29回

青森県

5/29

第40回

男子第67回・女子第66回

（日）

東北高等学校選手権大会

第62回

5/14～15

（土～水）
5/8

東北予選会

県スポーツ少年団交流大会
北上市

第44回全日本レディース岩手県大会
兼シニアの部予選会

令和４年度

5/21

（日）

（土）

熊谷市
北上市

東北６県シニア対抗大会・第62回東北選手権大会

全日本シングルス選手権

5/27～29
（金～日）

青森県

水沢公園コート

日本実業団リ－グ東北予選会

第32回

6/12
（日）

第36回

盛岡市
県営運動公園

5/15
（日）

和賀川ＧＰ

県レディース春季大会
第41回

第32回 宮城県

東京都

5/29 第61回

6/17～19

札幌市

6/12
（日）

北海道

利府町

第74回6/26

＜県内・東北・全国＞

県高校総合体育大会

第23回

主管　青森県連盟

主催　日本連盟

（日） 全日本シングルス選手権県予選会 和賀川ＧＰ 主管　北上市協会

ねんりんピック県予選

5/5

5/21～22
（土～日）

仙台市

主催　県連盟北上市

（日）

岩手県ソフトテニス連盟

備　考

主管　福島県連盟

（日） B級実業団大会

主管　東北学生連盟

主催　県連盟

主催　東北学生連盟

青森市

6面

主催　県連盟
主管　盛岡市協会

主管　県小学生連盟（木）
16面

４面

主催　日本連盟

主催　奥州市協会

主管　奥州市協会

運動公園コート

主催　県連盟

主催　県高体連

16面

主催　県連盟 主管　一関市協会

主管　日本連盟

青森市

福島県

主管　県高体連

太田コート

宮城県

盛岡市

18面

奥州市
主管　県レディース協会

一関市
運動公園コート

18面

北上市

主管　青森県連盟
主催　東北連盟

主管　宮城県連盟

日本連盟定時評議員会

仙台市

主催　県連盟一関市

埼玉県

主管　北上市協会

主催　東北学生連盟
主管　東北学生連盟

主催　東北連盟

岩手県民体育大会（地区対抗）

８面

北上市

和賀川ＧＰ
主催　県レディース協会
主管　県レディース協会

和賀川ＧＰ

主管　福島県連盟

主管　福島県連盟

主催　日本連盟

主催　東北高体連

主催　東北連盟

主管　埼玉県連盟

主催　日本連盟

第51回

主催　県連盟

18面

主催　県長寿社会振事

8面

主催　東北連盟

主管　奥州市協会

主催　日本学生連盟

和賀川ＧＰ
主催　県連盟

主管　北海道連盟ハイスクールジャパンカップ

主管　秋田県高体連

主催　県連盟
主管　強化委員会

8面

18面

8面

北上市

18面



第２回 花巻市
東日本復興親善ソフトテニス大会

8/19～21 第53回 北海道
（金～日） 全国中学校大会 旭川市

中国

岩手県

第77回

東北中学校選手権大会

主催　県連盟

（水～木）

第50回奥州市長杯

東北総合体育大会（金～日）

（金～日）

７/2
（土）

期　日

（土～日） 西日本選手権大会

第69回

（月）

7/30～31

（月～水）

（日）

8/19～21 

仙台市
宮城県

第24回岩手カップ

8/24～25

第12回

第77回

（土） 東北小学生シングルス大会
9/3

7/2 ～ 6

（土）

（土～日）

7/23～24

8/11

7/9～10

一関市

（日） 東北レディース大会

北上市

7/16～18
（土～月）

全日本レディース個人戦大会

一関市長杯

（木～日）

（日～土）

岩手県高体連夏季強化事業

（木～日）

8/5～7

8/6～7
（土～日）

（月～火）

競技者育成プログラムStep-3
北海道・東北ブロック選考会

全日本レディース決勝大会（団体戦）
第44回
日・韓・中ジュニア交流競技大会

ミニ国体強化合宿

（木）

7／10

（土～日）

（土～日）

（土～水）

7/9 ～13 
東日本学生インカレ

主催　未来っこ応援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ

主管　未来っこ応援ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ

東日本選手権大会

第49回

第43回
東日本小学生選手権大会

兼七夕大会

（土～水）

第30回

令和４年度東北総合体育大会
代表選手選考大会(少年の部)

18面
8/8～9

三重県

主管　愛媛県高体連

主催　県連盟
主管　西日本学生連盟

主催　県レディース協会

7/28～31

北上市

主催　県連盟

18面

６面使用

北上市

大館市

10面

和賀川ＧＰ

鈴鹿市

主催　東日本学生連盟

主管　県高体連

千葉県

主催　県連盟
8面使用

主催　西日本学生連盟

18面

一関市

和賀川GP

北上市

秋田市

主管　北上市協会

主催　全国高体連

奥州市

青森市 主管　青森県連盟

主催　東北高体連

青森県

主管　奥州市協会

主催　日本連盟

事　　業　　名

東北総体候補選手最終選考会(成年の部) 和賀川ＧＰ 主管　北上市協会

主管　一関市協会

長野市・松本市

秋田県

和賀川ＧＰ

主催　東北連盟

主催　県レディース協会

宮城県

長野県

主管　県普及広報委

主管　県高体連

北上市 主催　県高体連
和賀川ＧＰ

主催　県中体連

西日本学生インカレ

県選手権大会

第86回斎藤杯

全日本高校選手権（女子）
令和４年度年度

主催　奥州市協会

和賀川ＧＰ
8面

備　考

主管　三重県連盟

主催　県連盟

会　　場

主管　長崎県Ｌ連盟

一関市 主管　県小学生連盟

主催　西日本連盟

主催　県連盟
和賀川ＧＰ

和賀川ＧＰ

主管　北上市協会

主管　長野県連盟

和賀川ＧＰ

県中学校総合体育大会

曜　日

7/9～10

運動公園コート

運動公園コート
ミズノｶｯﾌﾟ第19回近県福島ﾚﾃﾞｨｰｽ予選会

北上市

主催　日本体育協会　

今治市

主催　東北中体連

主催　日本体育協会　

仙台市

（土～日）

主管　県中体連

主管　県レディース協会

主管　秋田県連盟
秋田県

第77回天皇賜杯・皇后賜杯 主催　県連盟北上市

7/28～31

全日本選手権大会県選手選考会

ステップ1
第1回小学生中学生練習会

第50回8/8～10

東北高体連女子強化事業

（月～木）

7/16～17

（日）

第24回

8/13
（土）

8/1～4

主催　全国中体連
主管　全国中体連

主催　東日本連盟

全日本小学生選手権大会 大館市

7/10～11

7/16～17

7/18

（土～日）

全日本高校選手権（男子）
令和４年度

全日本実業団選手権

（土～日）

7/30

男子67回・女子66回

県中学生スポ少交流会

（金～日）

第39回

9/4

主催　日本Ｌ連盟

8/21～27

8/26～28 

県レディース夏季大会

第49回

北上市

主催　日本連盟

（土～日）

主管　東北中体連

和賀川ＧＰ

日居城野公園ｺｰﾄ

主催　東北レディース

第７４回

北上市

白子町

和賀川ＧＰ

18面

12面

主催　東日本小学生協議会

主管　愛知県Ｌ協会

主管　愛媛県高体連

主管　県レディース協会

主管　東北小学生連盟

主催　日本連盟

主催　全国高体連

主管　県連盟

主管　県連盟・北上市協会

主管　東日本学生連盟

16面

北上市

今治市
愛媛県

主管　秋田県Ｌ連盟

主催　日本Ｌ連盟
主管　

主管　宮城県連盟

主管　県強化委員会

水沢公園コート

12面

８面

8/13～14

12面

主催・主管

主催　県スポーツ少年団

秋田県

長崎市

第30回

７/31

７/3
（日）

日本マスターズ県予選会（混合ペア） 北上市

長崎県

一宮市
愛知県

愛媛県

主管　県高体連



宮城県
仙台市

事　　業　　名

県営運動公園

東北シングルス選手権大会

11/12

高松市

一関市
運動公園コート

仙台市

第10回全日本シングルス予選会

（土～日）

9/11

会　　場

全日本社会人選手権大会

9/24～25 第26回

9/25
（土～日）

（金～日）
第77回

岩手県

盛岡市

10/15～16

第27回県小学生インドア大会

第27回

（土～日）

（日）

（土～日）

（土）

（木）

（金～日）
第36回

9/4

10/7～10

期　日
曜　日

県民長寿体育祭

（日）

9/17～18

第3２回日野杯
10/8

県高校新人大会

県下ママさん大会

第33回

日本スポーツマスターズ2022

（日）

（金～日）

第17回県小学生ｼﾝｸﾞﾙｽ大会

（金～月）

（土） 兼東北・全日本小学生選手権県予選

9/2～7

第50回

9/10 北上市

一関市

前橋市

第29回

主催　県レディース協会

群馬県

盛岡市

主催・主管

主催　日本連盟

一戸町

運動公園コート

調整中

主管　県小学生連盟一戸運動公園

東北学生ソフトテニス競技会
山形県

9/23～25

10/9
福島市

9/17
（土～火 ）

熊本県

10/10

県秋季ソフトテニス大会

11/12～14

千葉県
千葉市

11/4～6
（金～日）

アジアシニア選手権大会

第29回

（金～日）

9/17～20

岩泉町

北上市

第2回小学生中学生練習会

（土）

（日）

東北中学生学年別大会

ＪＯＣ杯全日本ジュニア選手権

10/8

愛知県

県中学校新人大会

宮城県
仙台市

那須塩原市

10/12～13
（水～木）

第２回
全日本レディース決勝大会（シニアの部）

主催　県連盟
全日本選手権大会

（月）

10/14～16

10/22 ～23

（土）

東北小学生学年別大会

（土～月）

10/29～30

全日本シニア選手権大会

県小学生ランキング別大会

第67回

日本実業団リーグ 豊田市

令和４年度

小田原市・南足柄市

一関市

北上市

和賀川ＧＰ

主催　県連盟

4面

主管　県普及広報委

主管　県小学生連盟

主催　県中体連
主管　県私学部会

主管　県小学生連盟

主催　県連盟

主催　県連盟

主管　愛知県連盟

（金～水）
第40回
全日本学生選手権大会 主管　日本学生連盟　

国民体育大会

広島県

第47回

第22回県小学生学年別大会

第79回

8面

主管　県小学生連盟

広島市

山形市

主催　日本学生連盟

18面

主管　宇都宮市協会

主管　県連盟

18面

10面
主催　県連盟

主管　県普及広報委

主催　長寿社会ｾﾝﾀｰ

12面

北上市

主催　日本スポーツ協会　

8面

主催　県連盟
主管　県レディース協会

主管　東北学生連盟

香川県

熊本市

主管　県レディース協会

主管　香川県連盟　

8面

栃木県

主管　群馬県連盟

18面

主管　福島県小学生連盟

主催　日本スポーツ協会　

主催　秋田県連盟

主管　一関市協会

主催　県小学生連盟

主管　広島県連盟

主催　県高体連

主管　日本連盟

主催　県連盟

主管　千葉県Ｌ連盟

主催　日本連盟

和賀川ＧＰ

主催　県長寿社会振事

福島県

主管　岩手県連盟

主管　県高体連

備　考

18面
第27回岩手カップ

（日）

（土）

神奈川県

主催　県連盟

東北新幹線沿線都市対抗大会

主管　神奈川県連盟

運動公園コート

県営運動公園

主催　日本連盟
主管　熊本県連盟

主催　県連盟

主催　日本連盟
和賀川ＧＰ

主催　東北学生連盟

主管　県中体連

主管　一関市協会

第34回県レディース秋季大会

グリーンピア三陸みやこ

千葉県
全日本クラブ選手権大会

宇都宮市

宮城県

和賀川ＧＰ

北上市
龍ちゃんドーム

10/28～30

第77回

白子町

11/6

10/21～23

北上市

（水）
技術・戦術講習会

11/5～6

（土～日）

兼ナガセ杯予選会

11/23

第77回天皇賜杯・皇后賜杯

第７回

（金～日）

北上市

和賀川GP
主催　栃木県連盟　
主管　県強化委員会

主催　東北私学連盟

主催　日本Ｌ連盟

主催　日本連盟

第49回

主催　県レディース協会

栃木県

16面
10/30

主催　日本連盟

主催　東北連盟

18面

中高生８名以内
の参加を認める　主管　宮城県連盟

主催　日本連盟

（土～日）

兼第18回東北インドア大会予選会

ステップ1 花巻市

Ｕ１７・２０選考大会

日居城野公園コート

和賀川ＧＰ

9/3～4

第40回

（日）

9/30～10/2

（日）

10/23 スマイルプロジェクト②

主管　県強化委員会

主管　千葉県連盟

主管　北上市協会

主催　県連盟

（土～日）

第32回

東北高等学校私学大会

和賀川ＧＰ

宮古市

11/3

第18回

ねんりんピック2022

主管　宮城県連盟

第34回

北上市



宮城県
仙台市

豊田市

宮城県
仙台市

宮古市

25日 60女･65男女･70男女

26日 一般男女
25日 55男女･60男子
26日 35男女･45男女

2/25～26 第57回 一関市 主催　東北連盟　
（土～日） 東北インドア選手権大会 一関総合体育館(3面)主管　岩手県連盟

1/15 日本スポーツ協会公認コーチ1養成講習会兼
県連盟指導者講習会（2日目）

滝沢市 主催　県連盟　
（日） 総合公園体育館 主管　県普及広報委

2/18～19
（土～日）

主催　県連盟　
主管　県普及広報委

(土～日）

第44回

東北小学生インドア選手権大会
第20回

（土）
令和5年度

グリーンピア三陸みやこ
宮古地区講習会

東北レディースインドア大会

（月）

11/25～28

東北レディースシニア大会
3/6

（土）
１/14

（土～日）

（水～金）

（火～木）
3/29～31

全日本高校選抜大会

全国小学生大会

12/4

東北高校インドア選手権大会

3/26～28
（日～火）
3/28～30

12/11
（日）

（日）
2/12

2/26 第37回

令和４年度

（日）

事　　業　　名

県中学校インドア大会（団体戦）

第35回

（土～日）

  12/8～11  

11/26～27

京都市

第22回

１級審判研修会

盛岡市
サンセール

宮城県

京都府
日本連盟臨時評議員会

宮崎県

仙台市

第54回東北高校インドア大会県予選会

千葉県

第48回

夢アリーナたかた

日本スポーツ協会公認コーチ1養成講習会兼
県連盟指導者講習会（1日目）

第34回都道府県対抗
全日本中学生大会

第57回

東部体育館

第22回東北６県対抗

奥州市

県中学校インドア大会（個人戦）

第26回ルーセントカップ

名古屋市 主管　愛知県連盟

山形県
天童市

仙台市

仙台市

秋田県

主催　東北レディース　

主管　陸前高田市協会

主管　宮城県連盟

主催　県連盟　
主管　県普及広報委

主催　東北レディース　

主管　福島県Ｌ連盟　

主管　日連強化委員会
主催　日本連盟　

青森県

大阪市

福島市

主催　県連盟

秋田市

三重県

県営体育館

盛岡市 主催　県連盟　

大阪府

主催　東北連盟　
主管　岩手県連盟花巻総合体育館(4面)

宮城県

盛岡市

渋民運動公園体育館

主管　宮城県Ｌ連盟　

主管　県高体連

主催　県連盟

11/11～男子

主管　県普及広報委

主管　県連盟

主管　日本連盟

主催　日本連盟
主管　愛知県連盟

主催　日本連盟

主管　日連強化委員会
主催　日本連盟　

主管　青森県高体連

主管　県連盟

45女子、55男女、60男女

主催　東北学連

主催　県連盟

主催　県連盟　

10日男子
11日女子

主催　県連盟

主管　東北学連

主管　奥州市協会　

白子町

伊勢市

宮城県

主催　日本高体連愛知県

主催　東北連盟　

主管　山形県中体連　

主催・主管

主催　県連盟

主管　県強化委員会

主管　大阪市連盟

65男女、70男女

主管　宮城県Ｌ協会

主催　県連盟

主催　県連盟

主催　東北連盟　

（2022年3月31日現在）

主催　東北連盟　

主催　福島県連盟

主管　県審判委員会

主管　県連盟

（金～日）

滝沢市

第56回

第35回

東北学生選抜インドア大会

（土～日）

主催　日本連盟

第54回県下高校選抜インドア大会

12/3～4

第40回日本リーグ

（日）

奥州市

1/7～8

（金～日）

一関市

第33回ナガセ杯

八幡平市

競技者育成プログラム（ステップ４）

期　日

（日）

第16回ジュニアジャパンカップ

会　　場

雫石町

日本スポーツ協会公認コーチ1養成講習会兼
県連盟指導者講習会（3日目）

12/10～11

3/12

2/5

2/18～19

（土～日）

令和5年度

盛岡市

福島県

2/25～26

2面

1/29

（木～日）

雫石町体育館

（土～日）

令和４年度

12/23～25

主催　県連盟

（日） 県連盟評議員会 サンセール 主管　県連盟

(土～日） 県営体育館 主管　県強化委員会

1/28
（土）

東北連盟定期理事会

2/12

（日）

2/25～26 花巻市

近県レディースインドア大会

東北インドア選手権大会（土～日）

陸前高田市

（土～日）

奥州市

大会選手選考会

1/21～22

盛岡市

12/24～25

2/18～19

県連盟理事会

県選抜インドア高田大会

2/11

第68回

主催　日本連盟

スマイルプロジェクト④
（日）

（土～日） 県選抜インドア選手権
第54回

弘前市・黒石市

スマイルプロジェクト③

備　考

２面

全日本インドア選手権大会

26日女子
27日男子

１/13～15

曜　日

主催　日本連盟

第34回都道府県対抗全日本中学生

主管　県連盟

主管　日連強化委員会

中学生インドア大会

主催　県連盟

西体育館

八幡平市総合体育館

宮崎市

総合体育館

11/11～14

愛知県

11/25～女子


