
令和 6年度ソフトテニス技術・戦術講習会要項 

 

1．目 的  （1）ソフトテニスの技術や戦術に関する最新情報を得る。 

（2）さまざまな指導法に触れ、技術向上、指導力向上を図る。 

（3）久慈地区のソフトテニスの普及振興に貢献する。 

 

2．主 催  岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会 

 

3．後 援  久慈市ソフトテニス協会 

 

4．日 時  令和 6年 11月 23日（土・祝）  9：00～16：30 （受付 8：40～） 

 

5．会 場  久慈市民体育館 （久慈市新中の橋第 4-13-3  TEL 0194-61-3353） 

 

6．内 容  ソフトテニスの指導法、練習方法、戦術など 

 

7．講 師   芝崎百香選手 ミズノアドバイザリースタッフ 

1998年生まれ、千葉県出身、昭和学院中～昭和学院高～ナガセケンコー、ナショナ

ルチーム（2019、2020年）、全日本社会人選手権優勝（2018年、中川瑞貴選手） 

 

8．対 象   小学生・中学生・高校生、一般・指導者 

 

9．受講料 一般・指導者 2,000円  小学生・中学生・高校生 1,000円 （当日受付時に納入） 

 

10．申し込み  別紙参加申込書に必要事項をご記入の上、11月 15日（金）までにメールまたは、 

FAXでお申し込みください。 

ご記入いただきました個人情報は、本会以外の目的には使用いたしません。 

 

11. その他  ・感染対策について、手洗い､手指消毒等のご協力をお願いします。 

・参加者全員が傷害保険に加入し万一の場合に備えますが、保険の補償内容以外

については、各自でご対応をお願いします。 

 

12. 申込先・問い合わせ先 

五十嵐敏幸 （岩手県ソフトテニス連盟普及広報委員長） 

メールアドレス t-iga@siren.ocn.ne.ip  TEL・FAX 019-641-0902  携帯 090-2940-2852 

mailto:t-iga@siren.ocn.ne.ip

