
令和６年度日本スポーツ協会公認ソフトテニスコーチ１養成講習会（３回目） 

兼岩手県ソフトテニス連盟指導者講習会 

 

１. 期  日 令和７年２月１日（土） 

２. 会  場 滝沢市東部体育館（滝沢市大崎 94-7 TEL.019-688-4872） 

３. 主  催 岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員会 

４. 講  師 松口友也氏（LIFE BOOST ソフトテニススクール代表、全日本 U17男子コーチ、 

全日本社会人優勝、全日本選手権準優勝） 

５. 日  程 ９：００～１７：００（受付８：４０～） 

６. 講習内容 ソフトテニスの基本技術（グラウンドストローク、ネットプレー、サーブ） 

ゲームへの対応（ネットプレーヤーの育成）、初心者指導について 

７. 対  象 日本スポーツ協会公認ソフトテニスコーチ１養成講習会受講者、 

ソフトテニスの指導に関わっている方 

※本講習会は「日本スポーツ協会公認ソフトテニスコーチ 1養成講習会」として行います

が、資格取得に関わらず「岩手県ソフトテニス連盟指導者講習会」としても行います。

現在指導に関わっている方、指導に関心のある方の受講を受け付けます。 

８. 受講料 公認コーチ１受講者５,１００円（岩手県スポーツ協会受講管理料含）、 

指導者３,０００円 

※受付時に受講料を納入してください。 

９. 申込み 別紙申込書に必要事項をご記入の上、１月２７日（月）までにメール、または FAXでお申

込みください。（ご記入いただきました個人情報は、本会以外の目的には使用しません） 

※公認コーチ１受講者の方は、JSPOマイページからお申込みいただいておりますので、 

ここでの手続きは不要です。 

１０. その他  ・参加にあたっては、こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒の実施など、感染症

対策へのご協力をお願いします。 

・参加者全員が傷害保険に加入し万一の場合に備えますが、保険の補償内容以外について 

は、各自でご対応をお願いします。 

・実技を行いますので、テニスラケット、テニスシューズ、プレーができる服装でご参加 

ください。 

・今回は選手の参加は受け付けせず、指導者のみで行います。 

 

１１. 申込先および問い合わせ先 

 

 

岩手県ソフトテニス連盟 普及広報委員長 五十嵐敏幸 

メール  t-iga@siren.ocn.ne.jp 

ＦＡＸ  ０１９（６４１）０９０２ 

携 帯  ０９０－２９４０－２８５２ 


